LA TRILOGIE: PRISE DE PAROLE, PITCH, @ Resom
ANIMATION DE REUNIONS

ORGANISATEUR(S) : RESEAU D'ECHANGES ET DE SERVICES AUX ASSOCIATIONS DU PAYS DE MORLAIX

THEME : COMMUNICATION

e Initiation e Payant* @ 3 journée 0 Présentielle

* Formation payante :

Bénévoles : adhésion a jour - Volontaires en Service Civique : adhésion a jour - Salarié-es : adhésion a jour + 800
euros en Service Civique : adhésion a jour - Salarié-es : adhésion a jour + 800 euros

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCES
Pré-requis attendus pour la formation : étre salarié-e, bénévole, stagiaire ou volontaire d'une association

DESCRIPTIF DE LA FORMATION
Objectifs pédagogiques

01. La prise de parole en public

Comprendre les principes fondamentaux de la prise de parole en public
Améliorer la communication orale et la maitrise de la voix
Structurer et préparer des discours impactants

Utiliser des techniques de présentation pour engager I'auditoire
Gagner en assurance lors de la prise de parole en public

02. Le Pitch ou I'Abrégé ( au Québec)

Rédiger son pitch personnel ou le pitch pour son association.
Tester son pitch devant le groupe.

Recueillir les feedbacks du Collectif

03. L'animation de réunions et le mode participatif

Développer la collaboration

Fluidifier la communication

Favoriser la créativité

Faire émerger la compassion et la co-création

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION
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LA TRILOGIE: PRISE DE PAROLE, PITCH,
ANIMATION DE REUNIONS

03 mars 2026
9h30 - 16h30

@ RESEAU- ECHANGES - SERVICES -ASSOCIATIONS
PAYS DE MORLAIX

2D - 2d voie d'acces au por
/AL 29600 Morlaix
9h30 - 16h30

31mars 2026
9h30 - 16h30

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

0298 63 71 91 5 , :

e Réseau d'Echanges et de Services aux
; Associations du pays de Morlaix

@ formation@resam.net

Voir la présentation de cette structure
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