PRENDRE LA PAROLE EN PUBLIC

ORGANISATEUR(S) : CENTRE SOCIAL DE VITRE

THEME : COMMUNICATION

e Initiation e Payant* @ 3h 0 Présentielle

* Formation payante :

5€

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Nous travaillerons a la fois le verbal (la parole) et le non verbal (le corps, la présentation)
Objectifs pédagogiques

Communiquer face a un public, animer une rencontre, un débat... quelle posture adopter? Comment avoir
confiance? Se faire confiance? S'affirmer? Afin d'étre écouté, entendu.. et peut étre convaincre?

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

19 octobre 2020 27 Rue Notre Dame

lundi 19 octobre 2021 35 Vitré

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

e 02 99 75 04 60 CENTRE SOCIAL DE VITRE

@ espaceasso@centresocialdevitre.fr @ Voir la présentation de cette structure

FORMATION

des

. Retrouvez les formations en région sur le portail
BENEVOLES uvez ! & =

le PORTAIL REGIONAL
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