PRISE DE PAROLE EN PUBLIC

ORGANISATEUR(S) : FEDERATION DES CENTRES SOCIAUX ET SOCIOCULTURELS DE BRETAGNE

THEME:

e @ Payant* @ 3 jours /21h00 o Présentielle

* Formation payante :

50,00 €/jour/bénévole

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCES
Etre amené a prendre la parole régulierement en public

DESCRIPTIF DE LA FORMATION
Objectifs pédagogiques
- Etre a l'aise devant un public et améliorer sa maniére de faire passer un message.

- Savoir prendre la parole devant un auditoire, notamment pour les salariés et les bénévoles élus amenés a
représenter leur Centre Social (auprés des habitants, des partenaires, lors des temps forts...)

- Savoir développer son aisance et sa force de conviction.
- Etre capable de préparer et de conduire une prise de parole efficace.
- Savoir placer sa voix et sa posture pour porter sa parole.

- Etre capable de gérer son stress et les émotions fortes en public pour s’exprimer de fagon claire.

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

28 juin 2021 \F/c(ajclj;aration Centres Sociaux de Bretagne, Rue de la

28, 29 et 30 juin 2021 - de 9h a 12h30 et de 14h a 17h30 35 Rennes

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

e 02.99.41 78.58 Fédération des Centres Sociaux et Socioculturels

de Bretagne

@ formation@centres-sociaux-bretagne.fr @ Voir la présentation de cette structure

FORMATION

des

BENEVOLES

le PORTAIL REGIONAL

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-
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