
OBJECTIF EGALITÉ PROFESSIONNELLE ET QUALITÉ DE VIE
AU TRAVAIL

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles.bzh

ORGANISATEUR(S) : CHAMBRE RÉGIONALE DE L'ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE - BRETAGNE

THÈME : GESTION DES RESSOURCES HUMAINES, FONCTIONNEMENT D'UNE ASSOCIATION

Initiation Gratuit 5 jours de formation sur 9 mois (oct
2021 - juin 2022) Présentielle

Adhésion à l'un des OPCO partenaires obligatoire pour bénéficier de la prise en charge (AFDAS, Uniformation,
OPCO Santé)

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCÈS

Tout membre d'une association

La formation-action est destinée aux structures de l’ESS de moins de 50 salarié.e.s (adhérentes aux OPCO
Cohésion sociale, AFDAS et Opco Santé) Participation d’un binôme paritaire par structure : un.e représentant.e de
la direction (élu.e ou salarié.e), un.e représentant.e des salarié.e.s Pour les structures de moins de 10 salariée.e.s,
la participation d’une seule personne est possible.

Pas de pré-requis de connaissances, mais un engagement de la direction dans un projet d’actions en faveur de
l’égalité professionnelle. Le groupe sera limité à 4 structures.

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Le parcours articule : – 5 jours (soit 35h) de formation et d’échanges de pratiques collectifs – Des travaux inter-
sessions  menés  par  chaque  structure,  dans  une  logique  participative  et  avec  un  appui  individualisé  (2,5
jours/structure)

Objectifs pédagogiques

Acquérir des connaissances, savoir-faire, outils et méthodes pour faire progresser l’égalité professionnelle et la
qualité de vie au travail dans sa structure, en prenant en compte le contexte et les problématiques spécifiques des
structures participantes.

Lancer une dynamique d’actions dans son organisation, en bénéficiant des échanges d’expériences de structures
engagées dans la même démarche et d’un appui individualisé.

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

https://www.formations-benevoles.bzh/
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21 octobre 2021
5 jours de formation de 7h

18 novembre 2021
27 janvier 2022
03 mars 2022
02 juin 2022

187, rue du Chatillon
35000 RENNES

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

07 72 45 54 34

apoterel-maisonneuve@cress-bretagne.org

Chambre Régionale de l'Economie Sociale et
Solidaire - Bretagne
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