
CRÉER ET FACILITER DES RÉUNIONS PLUS AGILES
ET COLLABORATIVES

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles.bzh

ORGANISATEUR(S) : L'EPOK

THÈME : FONCTIONNEMENT D'UNE ASSOCIATION

Initiation Gratuit 1 journée Présentielle

Gratuite pour les bénévoles et adhérent.e.s de l'association

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Les réunions sont les espaces primordiaux pour co-créer notre projet, en prenant soin des décisions du quotidien
et du bien-être des uns et des autres.

Pourtant, il peut arriver de sortir des réunions en étant fatigué, confus sur les décisions prises ou les actions à
mettre en œuvre et une sensation d’avoir perdu son temps.

Ainsi,  au cours de la formation, nous allons identifier et analyser vos habitudes actuelles pour y intégrer de
nouvelles pratiques spécifiques afin de valoriser et potentialiser l’existant.

Ces nouvelles pratiques vont permettre à chacun de pouvoir s’exprimer dans le respect et la diversité, optimiser le
temps ensemble et faire le meilleur usage de notre énergie et de nos ressources pour ne prendre que les
décisions qui vont nous rapprocher de la réalisation de nos objectifs.

Les objectifs

Identifier les axes de développement prioritaires de l’intelligence collective
Prendre conscience de l’importance de la réunion comme espace-temps de prise de décision collective
Différencier les différents types de réunions (gouvernance / opérationnel)
(Re)découvrir un format de réunion efficace en faisant évoluer nos pratiques
Explorer des pratiques pour maintenir l’intention et l’attention dans la réunion
(Re)découvrir et comprendre les rôles dans une réunion de gouvernance
Expérimenter la posture de facilitation et d’autres rôles en réunion.

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

07 octobre 2022
9H30-17H00

6-10, rue de la Scierit
35250 Saint-Germain-sur-Ille

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

02 30 96 39 06

contact@lepok.org

https://www.lepok.org/formations-2022.ht...

L'EPOK
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