
MISE EN APPLICATION DES APPROCHES
THÉORIQUES DU GENRE ET DE L’ÉGALITÉ : AGIR
EN TANT QUE BÉNÉVOLE DES CIDFF DE BRETAGNE
À LA PROMOTION DE L’ÉGALITÉ ENTRE LES
FEMMES ET LES HOMMES

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles.bzh

ORGANISATEUR(S) : FÉDÉRATION RÉGIONALES DES CENTRES D'INFORMATION SUR LES DROITS DES
FEMMES ET DES FAMILLES

THÈME : QUESTIONS DE SOCIÉTÉ (DISCRIMINATION, ENVIRONNEMENT,...), FONCTIONNEMENT D'UNE
ASSOCIATION

Perfectionnement Gratuit 7H00 Présentielle

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCÈS

Adhérent uniquement

Cette formation est un perfectionnement d’une première session de formation. Les bénévoles qui y participeront
doivent donc connaître :

L’histoire des droits des femmes
Connaître l’environnement institutionnel des droits des femmes
Les politiques transversales relatives aux droits des femmes
Maîtriser les notions d’égalité et de droits des femmes

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

La FR-CIDFF de Bretagne a un numéro d’activité  délivré par le  Préfet  de Région et  est  reconnue comme
organisme de formation, enregistrée sous le numéro 5335112735.  Intégrée dans la démarche de certification
Qualiopi, elle respecte les critères et indicateurs qui constituent le Référentiel National Qualité.

Les deux sessions de la formation intitulée « De l’ approche théorique du genre et de l’égalité à l’opérationnalité
(leviers, outils et bonnes pratiques) »,  s’appuient sur une pédagogie active pour adultes  en lien avec les valeurs
égalitaires exprimées dans la charte d’engagement du réseau des CIDFF dans le cadre de leur mission d’intérêt
général.

Les  2 sessions de formations devront donc permettre aux bénévoles du réseau (et associations partenaires) de
faire des propositions concrètes  à la problématique suivante : « Comment, de façon transversale et globale, puis-
je intégrer la question du genre dans le développement de mon projet associatif, de sa conception et phase de
diagnostic, à son évaluation, en passant par sa mise en œuvre ? »

Pour y répondre, différentes phases de cette formation de 7H00 seront déployées qui intègrent  en alternance
l’approche  théorique et opérationnelle.

https://www.formations-benevoles.bzh/
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La première partie de la formation sera donc consacrée à l’approche théorique en lien avec l’acquisition des
 notions clés incontournables sur la question de l’égalité f.h.  Si les formations de 2021 ont permis de se centrer en
priorité sur l’historicité des droits, vecteurs d’égalité, les formations de 2022 franchiront un pas de plus. Elles
permettront  aux  bénévoles  de  s’approprier  une  grille  de  lecture  élargie  aux  évolutions  de  la  société
contemporaine sous l’angle du genre en vue de la promotion de l’égalité f.h en prenant le chemin d’un nouveau
paradigme.

Le projet associatif des CIDFF (et des associations féministes) s’inscrit également au plus près de l’évolution des
politiques publiques des différentes institutions (selon leurs domaines de compétences),  et  il  convient alors
d’expliciter de quelle façon celles-ci agissent pour lutter contre les systèmes discriminatoires et leurs effets en
termes d’égalité. Ainsi au travers de ces nouveaux paradigmes de pensées, nationaux ou internationaux, les
bénévoles seront plus armés pour inscrire leurs pratiques au sein de leurs CIDFF (ou association respective) afin
d’agir concrètement et durablement pour l’égalité entre les femmes et les hommes dans une vision prospective.

L’après-midi  s’appuiera sur un travail  approfondi  à  partir  du Vade-mecum du bénévole réalisé à  l’aune des
formations de 2021 qui s’ancre sur une méthodologie en trois actes au travers de la notion de genre :

1- rendre visible

2- accorder une valeur égale aux activités traditionnellement occupées par les femmes et les hommes

3- S’interroger sur l’implication des rôles sociaux de sexe, sachant que cette démarche est reproductible dans
toutes les associations.

Les bénévoles répartis en trois groupes mixtes, c’est-à-dire des bénévoles de différents départements travailleront
sur trois projets distincts portés par les CIDFF ou non.

Ce moment d’interconnaissance et  d’échanges entre bénévoles aux pratiques analogues mais aussi  diverses
favoriseront l’identification des leviers et bonnes pratiques afin de prendre systématiquement en compte les
questions d’égalité.

 

Cette nouvelle session de formation FDVA 1 2022, fait suite aux évaluations des formations de 2021, où les
stagiaires ont exprimé le souhait, à la fois de travailler en plus grande proximité avec les autres bénévoles des
départements,  mais  aussi  d’articuler  les  approches  théoriques  des  droits  des  femmes et  d’égalité  avec  les
approches  pratiques  s’inscrivant  dans  le  cadre  de  leurs  missions  de  bénévoles  et  d’une  vision  prospective
sociétale.

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

https://www.formations-benevoles.bzh/
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21 janvier 2023
09H00-17H00

08 mars 2023
9H00-17H00
La seconde session de formation (mars 2023) se
déroulera dans le département du Finistère.
Celle-ci aura lieu au CIDFF 29 situé au :
5 Rue Crondstadt,
29200 Brest

5 rue Cronstadt
29200 Brest

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

07 44 52 31 54

frcidff-bretagne@laposte.net

 https://www.formations-benevoles.bzh/for...

Fédération Régionales des Centres d'information
sur les droits des femmes et des familles

Voir la présentation de cette structure
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