MIEUX COMMUNIQUER ET PREVENIR LES ,
CONFLITS 2

ORGANISATEUR(S) : E2S PAYS DE VANNES

THEME : COMMUNICATION, FONCTIONNEMENT D'UNE ASSOCIATION

e Initiation e Gratuit @ 7H o Présentielle

Participation libre et consciente - Adhésion au pole ESS conseillée

PUBLIC/ CONDITIONS D'ACCES

Tout membre d'une association

DESCRIPTIF DE LA FORMATION
Objectifs :

- Identifier et définir les situations sources de tensions ou de conflits au sein d'une équipe de dirigeant.e.s
bénévoles

- Renforcer ses compétences a prévenir et traiter ces situations : outils et méthodes issus de la
communication bienveillante

- Etre capable d'adopter des comportements facilitant la communication et I'implication de chacun.e

Cette formation abordera les notions de la communication bienveillante et permettra de se familiariser avec un
processus d'échange et de relation afin de :

- Savoir reconnaftre ses propres besoins et les communiquer a l'autre

- Prendre du recul sur les situations de tensions et savoir se ressourcer

Formation animée par 'association Laima, spécialisée en communication relationnelle, cohésion de groupe et
réflexion collective.

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION
01décembre 2023 lr?c?é(tj ienlégl;reorsﬁ:es
09H00-17H00 56250 Elven

FORMATION

des

BENEVOLES

le PORTAIL REGIONAL

Retrouvez les formations en région sur le portail


https://www.formations-benevoles.bzh/

MIEUX COMMUNIQUER ET PREVENIR LES & Péle
CONFLITS °

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

e 0628548408
E2S Pays de Vannes
@ contact@pole-ess-paysdevannes.fr
@ Voir la présentation de cette structure
@ https://framaforms.org/inscription-progr...

FORMATION

des

BENEVOLES

le PORTAIL REGIONAL

Retrouvez les formations en région sur le portail


mailto:contact@pole-ess-paysdevannes.fr
https://framaforms.org/inscription-programme-dactions-les-gouvernails-2023-1678453128
https://www.formations-benevoles.bzh/structure/e2s-pays-de-vannes/
https://www.formations-benevoles.bzh/

