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ORGANISATEUR(S) : ULAMIR E BRO GLAZIK

THÈME : FONCTIONNEMENT D'UNE ASSOCIATION, OUTILS NUMÉRIQUES

Initiation Payant* 6h Présentielle

* Formation payante : 10 € par participant(e)s pour le repas du midi

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCÈS

La journée de formation est ouverte à l’ensemble des bénévoles des associations ayant leur siège dans l’une des
cinq communes de l’ULAMiR e Bro Glazik. Nous sommes en capacité d’accueillir entre 12 et 36 stagiaires : le seul
pré-requis demandé est que les participants soient des bénévoles actifs de leur association.

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

La  journée  de  formation  débutera  par  un  temps  d’échanges  en  plénière  de  deux  heures  afin  de  faciliter
l’interconnaissance et la convivialité dès le début de la journée. Durant ce premier temps, nous vous proposerons
d’aborder les questions de responsabilité et d’assurance qui restent omniprésentes dans beaucoup d’associations.
Ce temps sera co-animé par des salariés et bénévoles de l’Ulamir ainsi que par un représentant d’une société
d’assurance qui rappellera aux participants les responsabilités juridiques incombant aux dirigeants associatifs.

L’après-midi, nous proposerons aux participants de choisir parmi trois sessions que nous avons définies suite au
sondage évoqué précédemment :

Gouvernance, animation des instances et ressources disponibles (3h)

Une formation dédiée à la thématique de la gouvernance, une préoccupation souvent commune et qui nous a été
réclamée à plusieurs reprises. Le format plénière permettra à chacun d’apporter son expérience sur le sujet afin
d’enrichir le contenu et de réfléchir collectivement aux solutions envisageables.

Les  objectifs  :  réflexion  collective  autour  des  modalités  de  fonctionnement  d’une  association  et  des
problématiques de renouvellement et d’implication des administrateurs et des bénévoles et présentation de
pistes de solutions pouvant en partie répondre à ces enjeux. Cette formation sera clôturée par un rappel des
ressources disponibles à l’échelle locale pour accompagner les associations dans leur projet.

Logiciels libres en bureautique et outils de travail collaboratif (3h)

Nous pouvons choisir d’être acteur de notre numérisation en utilisant des logiciels libres et ouverts ainsi que des
services en ligne responsables, éthiques et solidaires.
Oui, la numérisation galopante de notre société fait le plus grand profit de multinationales étrangères qui ne

https://www.formations-benevoles.bzh/


FORMATION DES BÉNÉVOLES D’ASSOCIATIONS
DES COMMUNES DE L’ULAMIR E BRO GLAZIK

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles.bzh

cachent même plus leur modèle économique basé sur l’exploitation des données personnelles de leurs milliards
d’utilisateur·rice·s. Mais sommes-nous tous et toutes condamnés à subir cette fuite en avant d’un numérique
toujours plus intrusif, plus énergivore, plus délétère pour le climat et la biodiversité de notre planète ?
Bien sûr que non, et nous vous proposons de venir vous former à l’utilisation de certains de ces logiciels libres
d’accès (traitement de texte et tableur) ainsi qu’aux outils en ligne facilitant le travail collaboratif (Framadate et
autres outils…).

Les objectifs : s’initier à l’utilisation des logiciels libres en traitement de texte et tableur et apprendre à utiliser des
outils collaboratifs en ligne facilitant le travail quotidien des associations.

Menez des réunions participatives !  (3h)

Les participants découvriront de manière immersive différentes techniques et outils favorisant la participation de
tous, quelle que soit l’aisance à l’oral et en groupe de chaque individu. Ces techniques favorisent l’intelligence
collective, rééquilibrent les rapports de force, permettent de prendre des décisions collectives rapides, étayées et
tenant compte de l’avis de chacun. Ces techniques favorisent le fonctionnement démocratique et la motivation
des acteurs.

Les objectifs : maîtriser les enjeux liés à l’animation de réunions et de groupes de travail de manière coopérative et
découvrir et maîtriser des outils d’animation de réunion participative.

Pour clôturer la formation nous proposerons un nouveau temps en plénière permettant d’évaluer la journée en
collectant les avis des participants afin de savoir si la formation à répondu à leurs attentes. Ce temps permettra
également d’évoquer les perspectives à venir en recueillant d’autres besoins et envies des bénévoles participants.

 

 

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

25 novembre 2023
09h30-12h00 / 13h30-17h00

Maison de l'Enfance, Rue Menez Izella
29700 PLUGUFFAN

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

02 98 91 14 21

contact@ulamir-ebg.org

Ulamir e Bro Glazik
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