
ACQUÉRIR LES ENJEUX D’ÉGALITÉ ET DE LUTTE
CONTRE LES DISCRIMINATIONS DANS SA
PRATIQUE DE BÉNÉVOLAT

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles.bzh

ORGANISATEUR(S) : FÉDÉRATION RÉGIONALES DES CENTRES D'INFORMATION SUR LES DROITS DES
FEMMES ET DES FAMILLES

THÈME : QUESTIONS DE SOCIÉTÉ (DISCRIMINATION, ENVIRONNEMENT,...), FONCTIONNEMENT D'UNE
ASSOCIATION

Initiation Gratuit 7H00 Présentielle

Prise en charge dans le cadre du FDVA 1 (après validation de la commission permanente de 2023)

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCÈS

Tout membre d'une association

Cette formation s’adresse :

Aux bénévoles des CIDFF de Bretagne
Aux bénévoles des associations agissant directement ou indirectement en faveur de l’égalité femmes-
hommes.

Merci de vous rapprocher d’Antoine EVEILLE, Coordinateur de la FR-CIDFF de Bretagne (coordination@frcidff-
bretagne.fr) si vous êtes intéressé.e.s pour participer à la formation.

Pour y participer, merci de compléter ce formulaire accessible ici.

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

 

La FR-CIDFF de Bretagne est reconnue comme organisme de formation certifié Qualiopi,  enregistrée sous le
numéro 5335112735.

Cette  formation  de  7H00,  animée  autour  de  différentes  séquences,   doit  permettre  aux  bénévoles  des
associations  :

d’une part, de prendre conscience des préjugés, présupposés et les constructions sociales qui sont en

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DQSIkWdsW0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAO__TSZWd5UNTdMUk5MUk5CTU5CQUdXTzgzQlEyVEJMWS4u
https://www.formations-benevoles.bzh/
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œuvre  dans  les  rapports  de  domination  femmes-hommes,  comment  ces  rapports  se  construisent,
s’intériorisent et se reproduisent dans les différentes sphères sociales
d’autre part, identifier la manière d’intégrer la question du genre dans le développement d’actions en lien
avec leur projet associatif,

La première séquence favorise d’une manière symbolique, grâce au photolangage, une première expression sur la
question de l’égalité femmes-hommes. (Notion de représentation).

La seconde séquence intitulée « chronologie des droits des femmes, l’histoire pour comprendre le présent »
permet d’inscrire les avancées des droits des femmes dans le temps.

La troisième séquence invite à la transition entre l’égalité en droits à l’égalité de faits où les bénévoles sont
invité.e.s à relever les situations inégalitaires au sein de la société dans les domaines d’intérêts de leur association.

La quatrième séquence présente les éléments factuels sur la persistance des inégalités de et leur recomposition
dans les différents espaces sociaux.

La cinquième séquence qui clôt cette matinée permettra aux stagiaires de débusquer le caractère systémique et
culturel des inégalités entre les femmes et les hommes et cela à travers des exemples concrets (les notions de
genre, catégorisation, stéréotypes, préjugés, patriarcat, comportements discriminants seront vues).

L’après-midi, l’approche pratique est privilégiée afin de mobiliser le cadre théorique présenté le matin;

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

23 juin 2023
09H00-17H00

Maison des Associations - 30 rue Brizeux
22000 Saint Brieuc

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

07 44 52 31 54

contact@frcidff-bretagne.fr

https://forms.office.com/Pages/ResponseP...

Fédération Régionales des Centres d'information
sur les droits des femmes et des familles
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