ACCOMPAGNER UNE PERSONNE EN SITUATION DE
HANDICAP

ORGANISATEUR(S) : APF FRANCE HANDICAP - TERRITOIRE 35 /56

THEME : FONCTIONNEMENT D'UNE ASSOCIATION

6 Initiation e Gratuit x] 7 [x¢] Présentielle

PUBLIC/ CONDITIONS D'ACCES

Adhérent uniquement

Uniquement bénévoles APF France handicap ou ceux souhaitant le devenir

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Objectifs :

0 Mise en perspective des apports de la session de formation initiation.

0 Permettre la prise de distance nécessaire.

0 Identifier et prévenir les situations a risques.

0 Permettre aux bénévoles de mieux appréhender le vécu des personnes dépendantes et d'adapter leur
comportement en fonction de chacun et des limites de 'accompagnement.

Contenu :

0 Se positionner en tant qu'accompagnant : le respect de la différence (valeur, ...) et du rythme de chacun,
permettre a I'autre d'étre acteur, différence entre assister et accompagner,

0 La communication au centre de 'accompagnement : la communication alternative (technique a développer et
aides techniques), se comprendre et s'écouter (relation accompagné - accompagnant, relation de dépendance),

0 La dynamique de groupe : animer un atelier et/ou une sortie, un repas : tous acteurs,

0 Le handicap visible et invisible : conséquences au quotidien et adaptation de I'accompagnateur. Technique
d'accompagnement.

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

16 juin 2023
9h-17h

8 rue des Fréres Lumiere
gShS_e1p7t t;mbre 2023 56000 VANNES

27 novembre 2023
9h-17h

FORMATION

des

BENEVOLES

le PORTAIL REGIONAL

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-



https://www.formations-benevoles.bzh/
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POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

(x| 0297471462 x| APF France handicap - Territoire 35 /56
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