
MIEUX COMMUNIQUER ET COMPRENDRE LES
ENJEUX DU CONFLIT

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles.bzh

ORGANISATEUR(S) : HORIZONS SOLIDAIRES

THÈME : FONCTIONNEMENT D'UNE ASSOCIATION, COMMUNICATION

Initiation Payant* 7h Présentielle

* Formation payante : 20€/pers

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCÈS

Tout membre d'une association

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Les engagements associatifs permettent d’agir en adéquation avec nos valeurs, de mettre en action des idées
politiques, d’être en lien avec les autres, de donner du sens au quotidien et en même temps, elles peuvent être
sources de tensions, d’incompréhensions, de conflits parfois, de difficultés individuelles ou collectives. Minimum
de participants : 10 persObjectifs :

•Créer ensemble les conditions d’un climat bienveillant, sécurisant et accueillant

•Mieux comprendre et valoriser les rôles et places de chacun.e

• Prendre conscience de ce qui facilite ou entrave la communication au sein de l’association

• Réussir à formuler l’expression de vos ressentis, de vos sentiments dans la relation à l’autre, pour avancer
conjointement dans le projet,

• Mettre en place des outils pour faciliter la participation de chacun.e, la circulation de la parole

• Apprendre à écouter,

• Prendre du recul sur les situations de tensions, les conflits et mieux en comprendre les enjeux

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

21 novembre 2025
9h00-17h00

Salle du camping
35870 Le Minihic sur Rance

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

07 67 34 61 87

coordination@horizons-solidaires.fr

https://www.helloasso.com/associations/h...

Horizons Solidaires

Voir la présentation de cette structure
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