COMPRENDRE L'INTERSECTIONNALITE POUR
MIEUX AGIR CONTRE LES DISCRIMINATIONS
RACISTES ET SEXISTES

ORGANISATEUR(S) : HF+ BRETAGNE

THEME : QUESTIONS DE SOCIETE (DISCRIMINATION, ENVIRONNEMENT.,,...)

e Initiation @ Gratuit @ 7h e Présentielle

Gratuit

PUBLIC/ CONDITIONS D'ACCES

Tout membre d'une association

DESCRIPTIF DE LA FORMATION
Objectifs :

e découvrir et manier les grilles de lecture de l'intersectionnalité.

e comprendre et saisir les réalités que vivent les personnes a l'intersection du racisme et du sexisme.

e élaborer des manieres d'agir au quotidien dans ses pratiques associatives pour combattre et ne pas
reproduire ces discriminations (postures, cadres collectifs, stratégies...).

Méthodes : Cette formation alterne entre théorie et pratique, entre des temps individuels et collectifs, entre des
temps en petits et grand groupe, entre lecture/écriture/oralité. La formation s'appuie sur des apports de notions
sociologiques afin d'utiliser un vocabulaire commun, et s'appuie également sur les questions et pratiques des
participant.e.s qui seront mises au travail a travers des exercices d'échanges et d’'analyses de pratiques.

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

12 septembre 2026
9h30-17h30

13 Rue de Redon
Maison Héloise
35000 Rennes

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE
e 0652918174 HF+ Bretagne
@ hfbretagne@gmail.com @ Voir la présentation de cette structure
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