FACILITATION GRAPHIQUE : INITIATION A LA BN
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PENSEE VISUELLE

ORGANISATEUR(S) : ESS'ENTIEL PLOERMEL

THEME : COMMUNICATION, FORMATION SUR UN DOMAINE SPECIFIQUE (MEDICO-SOCIAL, SPORT,..)

e Initiation e Gratuit @ 2 jours (14H) o Présentielle

PUBLIC/ CONDITIONS D'ACCES

Tout membre d'une association

Aucun pré-requis n'est obligatoire pour suivre la formation : pas besoin de « savoir dessiner » mais avoir envie
d'apprendre a communiquer avec des couleurs et des images !

Cette initiation peut étre poursuivie par un approfondissement de 2 jours en janvier 2027 ;
https://www.formations-benevoles.bzh/formation/facilitation-graphique-perfectionner-sa-pratique/

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

La facilitation graphique, le sketchnoting ou encore la traduction visuelle sont des pratiques qui utilisent le langage
visuel pour favoriser la compréhension, la mémorisation, 'apprentissage et la coopération.

Elle permet de prendre plaisir a communiquer, synthétiser et structurer de I'information, et surtout rendre des
informations complexes accessibles a tou-tes.

0 Objectifs de cette initiation :

0 Acquérir les bases de la facilitation graphique

0 Représenter visuellement des idées et concepts avec un vocabulaire graphique
0 Structurer de l'information pour réaliser une visualisation porteuse de sens

OJour 1: Les bases de la pensée visuelle

Accueil, présentation et recueil des attentes

Se familiariser avec la pensée visuelle (typo, picto, techniques)

Découvrir les éléments du langage visuel et leur application en milieu associatif
Démarrage de la pictothéque associative

O Jour 2 : Les usages associatifs de la pensée visuelle

Comprendre les régles d'une composition efficace

Introduction aux métaphores visuelles

Poursuite de la pictotheque associative avec I'approche des « concepts »
Méthodologie pour synthétiser et structurer des informations

Pistes de mise en ceuvre concréte au sein de l'association
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23 novembre 2026
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