INTERVENIR SUR LE DEVELOPPEMENT DES _

LA SANTE MENTALE

ORGANISATEUR(S) : ASSOCIATION DEPARTEMENTAL INFORMATION JEUNESSE 22

THEME : QUESTIONS DE SOCIETE (DISCRIMINATION, ENVIRONNEMENT.,...), FORMATION SUR UN
DOMAINE SPECIFIQUE (MEDICO-SOCIAL, SPORT....)

e Initiation e Payant* @ 7h 0 Présentielle

* Formation payante : 120€ la journée

Gratuit pour le réseau Info Jeunes 22

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCES

Tout membre d'une association

Etre en situation d'information, d'animation et ou d'accompagnement de groupes de jeunes

DESCRIPTIF DE LA FORMATION
Intervenir sur le développement des compétences psycho-sociales des jeunes
Objectif

Etre en capacité d’'animer et d'accompagner des temps de vie de groupes de jeunes en prenant en compte des
spécificités de chacun.e
Méthodes pédagogiques et contenus

Méthode active, participative et expérientielle
Apports théoriques

Mise en situation

Outil utilisé: Unis-Vers

Public

Professionnel.les de la jeunesse

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION
15 octobre 2026 5 rue colette besson
9h00-17h00 22000 Saint Brieuc

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

FORMATION

des

Retrouvez les formations en région sur le portail

BENEVOLES formations-

le PORTAIL REGIONAL



https://www.formations-benevoles.bzh/

INTERVENIR SUR LE DEVELOPPEMENT DES _

COMPETENCES PSYCHO-SOCIALES DES JEUNES ET ADIJ2 s
LA SANTE MENTALE

e 0782388860

Association Départemental Information Jeunesse
) ) . ) 2
@ <animation.adij22@gmail.com

Voir | a :
@ https://docs.google.com/forms/u/1/d/1Ap2... @ oir la presentation de cette structure
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