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Grâce à la formation Prendre la parole en public,  
j’ai pris confiance en moi, j’ose proposer  

plus de choses au sein de mon association.  

Suite à une de mes idées, on a monté un projet  
de mini-festival dans lequel beaucoup de jeunes  

du village se sont impliqués.  
On travaille déjà sur la 2ème édition !

C’est renversant, 
tout ce que j’apprends 
en formation !  

Clémence  
bénévole depuis 2 ans 
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